
Prévention des Risques Professionnels

Prévention des Risques liés à l'Activité
Physique (PRAP)
https://www1.ac-lyon.fr/greta/formation/pdf?id=1054

Dates
Entrées et sorties permanentes
Nous contacter pour des dates
précises

Durée
12 heures si effectif groupe
inférieur ou égal à 10

Tarif
Nous consulter

Lieux
Lycée Joseph Marie Carriat
1 rue de Crouy BP 60 309
01011 Bourg-en-Bresse

Lycée Alexandre Bérard
223 rue Alexandre Bérard BP 519
01505 Ambérieu-en-Bugey

Coordonnées
GRETA CFA DE L'AIN
1, rue de Crouy BP 60 309
01011 BOURG EN BRESSE CEDEX

Tel : 04 74 32 15 90
Fax : 04 74 32 15 98
greta.ain@ac-lyon.fr

Objectif
- Acquérir les compétences nécessaires pour contribuer à la mise en oeuvre de la prévention des
risques liés à l'activité physique spécifique du domaine sanitaire et social.

- Etre capable de proposer des pistes d'amélioration, dans les domaines organisationnels,
techniques et humains. Etre capable de prendre en compte les ressources de la personne dans
l'aide aux mobilisations.

Contenu
- Les enjeux de la prévention des risques liés à l'activité physique

- Données chiffrées AT/MP régime général

- Données spécifiques au secteur et à la structure des stagiaires.

- La démarche de prévention

- Code du travail, principes de prévention

- Place et rôle de l'acteur PRAP

- La situation de travail

- Décrire une situation de travail,

- Identifier les dangers,

- Rechercher des déterminants

- Proposer et évaluer des pistes d'amélioration

Prérequis
- Salariés d'entreprise.

La formation PRAP s'intègre dans la démarche globale de prévention à travers des actions
concertées entre les différents partenaires de la structure sanitaire ou sociale. Le salarié devient
un acteur de sa propre prévention et un maillon important dans sa structure pour contribuer aux
objectifs de diminution des risques et des maladies professionnels, de l'amélioration des
situations de travail mais aussi de la qualité de l'aide apportée aux personnes à mobilité réduite.

Niveau d'entrée
Sans niveau spécifique

Codification de l'offre
42819 - Accident travail maladie professionnelle

Date de mise à jour
18/01/2023
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