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Bilan, Orientation

BILAN DE COMPETENCES 12H - En

présentiel et/ou a distance

https://www1.ac-lyon.fr/greta/formation/pdf?id=19069

Objectif
Mobiliser, Construire, Valider ou Mettre en oeuvre.

Faire émerger son projet professionnel par la mise en lumiere de ses motivations, talents, besoins,
potentiels et compétences en cohérence avec les ressources de son environnement

socio-économique

Contenu
PHASE PRELIMINAIRE

o Analyse de la demande et de votre besoin

o Co-définition du cadre et des modalités du déroulement de votre bilan

PHASE INVESTIGATION

o Individualisée et ajustée en fonction de vos besoins
o Analyse du parcours personnel et professionnel

o Repérage des motivations, intéréts, valeurs, représentations et criteres de choix

o Identification et valorisation des compétences et connaissances

o Evaluation des acquis et des potentialités

o Définition de pistes professionnelles cohérentes avec vos besoins, vos ressources, et votre

environnement socio-économique
o Choix d'un projet et/ou d'alternatives : atouts et freins
o Définition d'une stratégie de réalisation et d'un plan d'action

PHASE DE CONCLUSION

o0 Mesure du chemin parcouru

o Formalisation d'un document de synthese
o Evaluation de la prestation

o Suivi a 6 mois

Niveau d'entrée

Niveau 9 (ex sans niveau spécifique)

Modalités d'admission et recrutement

Lors d'un entretien individuel préliminaire, une présentation de la démarche de bilan et de son

organisation est réalisée

Reconnaissance des acquis
Attestation de fin d'accompagnement
Attestation de fin d'accompagnement

o Documents de Synthese

o Résultats aux différents tests
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Dates

Entrées et sorties permanentes
Nous contacter pour des dates
précises

Public
tout public

Durée
12h en présentiel et/ou a distance

Modalités

Individualisé

Formation en partie a distance, en
partie en présentiel

Tarif
Nous consulter

Lieux

Belley - Lycée du Bugey
113 rue du 5éme RTM
01306 Belley CEDEX

Ferney Voltaire - Lycée
international

Avenue des sports
01210 Ferney Voltaire

Lycée Alexandre Bérard
223 rue Alexandre Bérard BP 519
01505 Ambérieu-en-Bugey

Lycée Joseph Marie Carriat
1 rue de Crouy BP 60 309
01011 Bourg-en-Bresse

Lycée Polyvalent Arbez Carme
1 rue Pierre et Marie
Curie-Bellignat

01117 Oyonnax CEDEX

Lycée Saint Exupéry
15 avenue Saint Exupéry BP616
01206 Bellegarde sur Valserine

Coordonnées
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