
Accompagnement Individuel

Bilan de compétences 18 heures en
présentiel ou à distance
https://www1.ac-lyon.fr/greta/formation/pdf?id=17743

Dates
Entrées et sorties permanentes

Durée
18 heures

Modalités
Formation en partie à distance, en
partie en présentiel
Formation entièrement à distance
Formation en présentiel
Individualisé

Tarif
Nous consulter

Lieu
DABM / Dispositif Académique
Bilan Mobilité
50, cours de la République
69624 VILLEURBANNE

Coordonnées
DABM / Dispositif Académique
Bilan Mobilité
50, cours de la République
69624 VILLEURBANNE

Tel : 04 37 91 25 50
Fax : /
dabm@ac-lyon.fr

Objectif
Mobiliser, Construire, Valider et Mettre en œuvre
Faire émerger votre projet professionnel par la mise en lumière de vos motivations, talents,
besoins, 
potentiels et compétences en cohérence avec les ressources de votre environnement
socio-économique 

Contenu
PHASE PRÉLIMINAIRE :

Analyse de la demande et de votre besoin
Co-définition du cadre et des modalités du déroulement de votre bilan

PHASE D'INVESTIGATION :

Individualisée et ajustée en fonction de vos besoins 
Analyse du parcours personnel et professionnel
Repérage des motivations, intérêts, valeurs, représentations et critères de choix
Identification et valorisation des compétences et connaissances
Évaluation des acquis et des potentialités
Définition de pistes professionnelles cohérentes avec vos besoins, vos ressources, et votre
environnement 
socio-économique
Choix d'un projet et/ou d'alternatives : atouts et freins
Définition d'une stratégie de réalisation et d'un plan d'action

PHASE DE CONCLUSION :

Mesure du chemin parcouru
Formalisation d'un document de synthèse
Évaluation de la prestation
Suivi à 6 mois

Prérequis
Démarche volontaire du bénéficiaire

Niveau d'entrée
Niveau 9 (ex sans niveau spécifique)

Modalités d'admission et recrutement
Entretien préalable à tout engagement dans la démarche

Reconnaissance des acquis
Attestation de compétences

Eligible au CPF
oui

Codification de l'offre
15081 - Bilan professionnel

Date de mise à jour
28/01/2021
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